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Grusswort des OK-Präsidenten 
 

 

 

Liebe Athletinnen und Athleten 

Sehr geehrte Gäste, Gönner und Sponsoren 

 

Im Namen des TV Bottmingens begrüsse ich Sie herzlich zur 10. Austragung 

der STV Meisterschaften Pendelstafette auf der Sportanlage St. Jakob in 

Basel. 

 

Nachdem der TV Bottmingen die Austragung im Jahr 2013 und 2014 in Basel 

auf der Schützenmatten organisiert hat, freuen wir uns umso mehr, sie zum 

10-jährigen Bestehen dieses Anlasses wieder am Rheinknie begrüssen zu 

dürfen.  

 

Der Turnverein Bottmingen verfügt nach wie vor über einen klingenden 

Namen im Unterbaselbiet. Ein Verein, welcher sich nach wie vor für eine 

sinnvolle Freizeitbeschäftigung der Jugend und Aktiven stark macht. Eine 

Aufgabe, welche nach 2 Jahren Pandemie-Zeit ohne Grossanlässen ein 

ganz besonderer Stellenwert beizumessen ist. 

 

Ich möchte mich an dieser Stelle in erster Linie bei meinem 

Organisationskomitee ganz herzlich für die gute Zusammenarbeit bedanken. 

Ein grosser Dank geht an die Vertreter des Schweizerischen Turnverbandes, 

welche für diesen Wettkampf im Einsatz stehen. Bei allen Sponsoren möchte 

ich mich von ganzem Herzen bedanken. Ohne ihre finanzielle Mithilfe, wäre 

ein solcher Anlass nicht durchführbar. 

 

Somit wünsche ich allen Vereinen einen erfolgreichen, fairen und 

verletzungsfreien Wettkampf auf der Sportanlage St. Jakob in Basel. 

 

 

Andi Schwarz 

OK Präsident STV Meisterschaften Pendelstafette 2023 

  



  



Grusswort des Wettkampfleiter 
 

 

 

Liebe Turnerinnen und Turner 

Sehr geehrte Gäste und Sponsoren 

 

Im Namen des Schweizerischen Turnverbandes heisse ich Sie am Sonntag, 

14. Mai 2023 auf der Leichtathletikanlage St. Jakob in Basel recht herzlich 

willkommen. Nachdem der TV Bottmingen als Initiator dieses großartigen 

Anlasses die ersten zwei Austragungen der STV Meisterschaften 

Pendelstafette durchführte, ist es besonders schön, die Sprinter und 

Sprinterinnen 10 Jahre nach der Premiere wieder in Basel begrüssen zu 

dürfen. Andi Schwarz und seinem ganzen OK des TV Bottmingen gebührt 

ein grosses Dankeschön für die Übernahme dieser Veranstaltung und die 

weiterhin grosse Begeisterung für die Pendelläufe. 

 

Stafettenwettkämpfe eignen sich in hohem Masse für das Training der 

Schnelligkeit, eines der wichtigsten sportlichen Grundelemente der 

Leichtathletik. Der Schweizerische Turnverband möchte deshalb mit den 

Stafettenläufen nicht nur eine interessante Meisterschaft durchführen, 

sondern auch das Schnelligkeitstraining in den Vereinen fördern. 

 

28 Vereine mit rund 112 Teams nehmen an den diesjährigen Pendelstafetten 

Meisterschaften teil. Ich bin überzeugt, dass wir 2023 tolle Wettkämpfe zu 

sehen bekommen und ich wünsche allen Teilnehmenden einen 

verletzungsfreien, schönen und erfolgreichen Wettkampf. Geniesst es und 

habt Freude und Spass mit euren Teams. 

 

Roger Koller 

Wettkampfleitung STV 

  



 

  



Grusswort des Regierungsrats 
 

 

 

 

Entschuldigen Sie bitte, ich bin etwas ausser Atem, denn ich habe mich 

bemüht, dieses Grusswort in Windeseile zu verfassen. Wie Ihre Sprints so 

soll auch dieser Text kurz und präzis sein. Bitte lesen Sie ihn so schnell wie 

möglich durch, damit wir wenig Zeit verlieren und bald schon zum 

Wichtigsten kommen, nämlich der Stabübergabe an die Sportlerinnen und 

Sportler. Also: Achtung, fertig, los! 

 

Im Namen des Regierungsrates des Kantons Basel-Stadt überbringe ich 

Ihnen meine Hochachtung und meinen Dank für Ihr Engagement unter dem 

Dach des Schweizerischen Turnverbands und gratuliere Ihnen zur 

zehnjährigen Ausgabe der STV-Meisterschaften Pendelstafette. 

 

Als Vorsteher des Erziehungsdepartements des Kantons Basel-Stadt richte 

ich den Blick immer auch auf die jungen Menschen: Schön, engagiert auch 

Ihr Euch in dieser Disziplin der Leichtathletik. In einer Stafette werden 

nämlich nicht nur Schnelligkeit, Geschicklichkeit und Fitness trainiert, 

sondern auch Teamgeist und Sozialverhalten. Nehmt diesen 

Gemeinschaftssinn heute Abend von der Tartanbahn des Stadions St. Jakob 

mit in euren Alltag. 

 

So, das Wichtigste ist gesagt, und Sie haben hoffentlich mit Bestzeit gelesen. 

Denn nun übergebe ich mit Freude den Stab an die Athletinnen und Athleten 

und wünsche allen Anwesenden einen spannenden, kraftvollen Tag. 

 

Dr. Conradin Cramer 

Vorsteher Erziehungsdepartement 

Kanton Basel-Stadt 

  



  



Gemeldete Vereine 
 
Beinwil Freiamt STV  

Biel-Benken SC  

Bottmingen Mädchenriege  

Bottmingen TV  

Brislach TV  

Buchrain STV  

Buttikon-Schübelbach TV  

Eschenbach SG STV  

Eschenbach SG STV Jugend  

Ettingen TV  

Galgenen TSV  

Mels TV  

Merenschwand STV  

Naters STV  

Ormalingen TV  

Pfäffikon-Freienbach TV  

Santenberg TV  

Säntisblick LG  

Schänis TV  

Teufen TV 

Thalwil TV  

Thayngen TV  

Untersiggenthal STV  

Urdorf TV  

Walenstadt TV  

Wangen SZ STV  

Wenslingen Jugend  

Wenslingen TV   



  



Titelverteidiger*innen 
 

PS 80m Aktive Männer  STV WANGEN SZ 1 

PS 80m Aktive Frauen  TV TEUFEN 

PS 80m Aktive Mixed  STV ESCHENBACH 1 

PS 60m männliche Jugend  LG SÄNTISBLICK 

PS 60m weibliche Jugend  TV TEUFEN 

PS 60m Jugend Mixed  LG SÄNTISBLICK 1 

 

 

PS 40m Stab Aktive Männer  TV TEUFEN 1 

PS 40m Stab Aktive Frauen  TV TEUFEN 1 

PS 40m Stab Aktive Mixed  TV TEUFEN 1 

PS 40m Stab männliche Jugend  TV SCHÄNIS 

PS 40m Stab weibliche Jugend  TV TEUFEN 1 

PS 40m Stab Jugend Mixed  LG SÄNTISBLICK 1 

 

  



 

  



Zeitplan 
 

  

Zeit Disziplin Kategorie Lauf Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

9:30 PS 80 Aktive Männer VL/1 TV Thayngen STV Eschenbach TV Mels STV Merenschwand

9:36 VL/2 STV Beinwil Freiamt STV Wangen I SC Biel-Benken TV Brislach

9:42 VL/3 STV Untersiggenthal STV Wangen II STV Buchrain TV Urdorf

9:48 PS 80 Aktive Mixed VL/1 TV Walenstadt TV Buttikon-Schübelbach TV Bottmingen TV Teufen I

9:54 VL/2 TV Ormalingen TV Pfäffikon-Freienbach TV Santenberg TV Teufen II

10:00 VL/3 TV Wenslingen TSV Galgenen TV Mels

10:06 VL/4 STV Beinwil Freiamt STV Eschenbach I SC Biel-Benken STV Merenschwand

10:12 VL/5 TV Thayngen STV Eschenbach II STV Untersiggenthal TV Urdorf

10:30 PS 60 Jugend weiblich VL/1 TSV Galgenen LG Säntisblick TV Teufen

10:36 VL/2 TV Thayngen TV Thalwil STV Eschenbach

10:42 PS 60 Jugend Mixed VL/1 TV Thayngen LG Säntisblick STV Eschenbach I STV Buchrain

10:48 VL/2 TV Wenslingen TV Thalwil STV Eschenbach II STV Naters

11:06 PS Stab Aktive Frauen VL/1 TSV Galgenen TV Mels STV Beinwil Freiamt TV Teufen I

11:12 VL/2 TV Urdorf TV Thayngen STV Eschenbach TV Teufen II

11:18 PS Stab Aktive Männer VL/1 TV Urdorf STV Eschenbach I TV Bottmingen SC Biel-Benken

11:24 VL/2 TV Thayngen I STV Eschenbach II STV Buchrain TV Ormalingen

11:30 VL/3 TV Thayngen II STV Untersiggenthal TV Mels TV Teufen

11:36 PS Stab Aktive Mixed VL/1 TV Ettingen STV Beinwil Freiamt TV Buttikon-Schübelbach TV Wenslingen

11:42 VL/2 TV Urdof TSV Galgenen STV Merenschwand TV Teufen I

11:48 VL/3 SC Biel-Benken TV Mels TV Bottmingen TV Teufen II

11:54 VL/4 TV Ormalingen TV Thayngen STV Untersiggenthal TV Teufen III

12:00 PS Stab Jugend weiblich VL/1 TSV Galgenen STV Eschenbach I LG Säntisblick TV Bottmingen

12:06 VL/2 STV Naters STV Eschebach II TV Thalwil TV Thayngen

12:12 PS Stab Jugend Mixed VL/1 STV Beinwil Freiamt STV Buchrain LG Säntisblick I TV Wenslingen

12:18 VL/2 STV Eschenbach I TV Thayngen I LG Säntisblick II TV Bottmingen

12:24 VL/3 STV Eschenbach II TV Thayngen II TV Thalwil STV Naters

12:42 PS 80 Aktive Männer HF/1

12:48 HF/2

12:54 PS 80 Aktive Mixed HF/1

13:00 HF/2

13:14 PS Stab Jugend Mixed HF/1

13:20 HF/2

13:26 PS Stab Aktive Männer HF/1

13:32 HF/2

13:38 PS Stab Aktive Mixed HF/1

13:44 HF/2

14:00 PS 60 Jugend weiblich Final

14:07 PS 60 Jugend männlich Final TV Schänis TV Bottmingen STV Eschenbach

14:14 PS 60 Jugend Mixed Final

14:28 PS 80 Aktive Frauen Final TV Mels STV Wangen SZ TSV Galgenen TV Pfäffikon-Freienbach

14:35 PS 80 Aktive Männer Final

14:42 PS 80 Aktive Mixed Final

14:56 PS Stab Jugend weiblich Final

15:03 PS Stab Jugend männlich Final STV Eschenbach LG Säntisblick TV Schänis TV Thayngen

15:10 PS Stab Jugend Mixed Final

15:17 PS Stab Aktive Frauen Final

15:24 PS Stab Aktive Männer Final

15:31 PS Stab Aktive Mixed Final

16:00 Siegerehrungen (ca.)



 

  



Allgemeiner Zeitplan 
 

08:15 Öffnung Anmeldung/Info 

  

09:30 Start Vorläufe 

  

12:00 Ehrengäste-Apéro 

  

14:00 Finalläufe 

  

16:00 Siegerehrung 

 

  



 

  



Situationsplan 
 

  



 

  



Wettkampfvorschriften 
 

Geltende Reglemente Neben den vorliegenden Weisungen gelten die 
Wettkampfvorschriften STV-Meisterschaften 
Pendelstafette 2023 sowie die Weisungen 
Vereinsleichtathletik STV (WLA) 2021. 

Appell Alle Mannschaften müssen bis spätestens 60 
Minuten vor dem ersten Start ihre Meldeliste bei 
der Anmeldung abgeben. Die Abgabe der 
Meldeliste gilt als Appell. 

Meldeliste Für jede Kategorie muss der Verein eine separate 
Meldeliste abgeben. Startet ein Verein in der 
gleichen Kategorie mit mehr als einem Team, 
wird 
eine gemeinsame Meldeliste abgegeben. 
Gemäss Wettkampfvorschriften 4.3.3 gilt 
bezüglich Anzahl Namen folgendes: 
- PS80 / PS60: mind. 8 Namen, max. 10 Namen 
pro Team 
- PS40 mit Stab: mind. 6 Namen, max. 8 Namen 
pro Team 

Mehrfachstarts Gemäss Wettkampfvorschriften 5.2 können die 
Turnenden beliebig eingesetzt werden, sofern sie 
auf den entsprechenden Meldelisten aufgeführt 
sind. Ausgeschlossen ist nur ein Start für zwei 
Teams in der gleichen Kategorie in derselben 
Runde. Jeder Turnende ist allerdings nur für 
einen Verein startberechtigt. 

STV-Mitgliederkarte Gemäss Wettkampfvorschriften 5.1 können 
Stichkontrollen durchgeführt werden. Die STV-
Mitgliederkarte ist nur zusammen mit einem 
Personalausweis gültig. 

Tenuevorschriften Die Teams müssen in ihrem offiziellen 
Vereinsdress oder in neutraler einheitlicher 
Kleidung starten. Bezüglich Werbung auf der 
Wettkampfbekleidung gelten die entsprechenden 
Vorschriften des STV. 

Einlaufen Zum Einlaufen stehen den Turnenden der speziell 
gekennzeichnete Platz zur Verfügung (siehe 
Situationsplan). Auf der Wettkampfanlage darf 
nicht eingelaufen werden. 



Stellplatz Das ganze Team findet sich 15 Minuten vor der 
Startzeit beim Stellplatz ein. Die Turner*innen 
werden dort informiert und gemeinsam zum 
Wettkampfplatz geführt. 

Wettkampfmaterial Der Veranstalter stellt für beide Stafettenformen 
pro Bahn vier Markierungen zur Verfügung. 
Eigene Stafettenstäbe und Markierungen dürfen 
nicht verwendet werden. 

Start- und 
Wechselfehler 

Das Startkommando lautet: "Auf die Plätze - 
Fertig - Schuss". Es sind sowohl Hoch- wie auch 
Tiefstart erlaubt. Das Weglaufen aller Läufer 
erfolgt ohne Starthilfen. 
 
Es gelten die Regeln gemäss WLA Punkt 2.4.11 
und 2.4.12 bzw. 2.5.5  
 
Startfehler 
Bei einem Fehlstart wird der Start nicht 
wiederholt. Die fehlbaren Teams erhalten einen 
Zeitzuschlag von 1.6 Sekunden für den 
Startfehler. 
 
Wechselfehler ohne Stab 
Für jeden fehlerhaften Wechsel werden dem 
betreffenden Team 2 Sekunden (ausserhalb der 
5m-Zone 10 Sekunden) zur Laufzeit addiert. 
 
Wechselfehler mit Stab 
Ein Wechselfehler wird mit 2-Sekunden-
Zeitzuschlag bestraft. Als Wechselfehler gewertet 
wird, wenn der Stab beim Wechsel nicht um den 
Malstab herumgeführt wird. Die Ablösung muss 
so erfolgen, dass der Stab beim Wechsel 
zwingend rund um den Malstab geführt wird. Fällt 
der Stab beim Wechsel zu Boden, spielt es keine 
Rolle, wer den Stab vom Boden aufliest. 
Verliert ein Läufer den Stab während des Laufes, 
muss er ihn selbst wieder auflesen und darf dabei 
niemanden behindern. Der Stab darf nicht 
geworfen werden. Das Umfallen des Malstabes 
wird ebenfalls als Wechselfehler gewertet. Der 
Stab muss von der Laufgruppe sofort wieder am 
richtigen Ort aufgestellt werden. 



Schiedsgericht Kampfrichterentscheide (Startfehler, 
Wechselfehler, Einläufe, etc.) sind zu 
respektieren. Allfällige Reklamationen sind an die 
Wettkampfleitung zu richten. 

Verletzungen Verletzt sich eine Turnerin oder ein Turner vor 
dem Wettkampfeinsatz, können andere auf der 
entsprechenden Meldeliste geführte Turnende 
eingesetzt werden. Ist das gemeldete Kontingent 
ausgeschöpft, so ist ein Start in der betreffenden 
Kategorie nicht mehr möglich. Bei Verletzungen 
während des Laufes fällt das Team aus. Eine 
Wiederholung ist nicht möglich. Ein Sanitätsdienst 
ist gewährleistet. 

Qualifikationen Es gelten die Wettkampfvorschriften Punkt 4.3 
und 4.4. Die Qualifikationen für die nächste 
Runde werden via Speaker und Anschlagbrett 
kommuniziert 

Siegerehrung Die Siegerehrungen finden gemäss Zeitplan statt. 
Zur Siegerehrung hat das gesamte Team in der 
Wettkampfbekleidung oder im Vereinstrainer 
anzutreten. 

Rangliste Zwischenranglisten und Schlussranglisten 
werden laufend am Anschlagbrett veröffentlicht. 

 

  



 

  



Allgemeine Informationen 
 

Datum  Sonntag, 14. Mai 2023 

Ort Leichtathletik-Stadion St. Jakob, 4142 
Münchenstein 

Organisation TV Bottmingen  

Anreise ÖV: Via Tram-/Bushaltestelle Basel, St. Jakob  
Auto: Parking St. Jakob  

Garderoben Garderoben stehen für alle teilnehmenden 
Turnerinnen und Turner zur Verfügung. (siehe 
Situationsplan) 

Verpflegung Der Organisator sorgt für angemessene 
Verpflegungsmöglichkeiten auf dem 
Wettkampfplatz. 

Sanität Die Sanität ist für Notfälle direkt neben der 
Infostelle bereit (siehe Situationsplan). 

Versicherung Die Versicherung ist Sache jedes einzelnen. Die 
als turnende STV-Mitglieder 
deklarierten Teilnehmenden sind gemäss 
Reglement bei der SVK des STV 
gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz 
versichert. Im Weiteren ist 
das Reglement der Sportversicherungskasse des 
STV zu beachten. 

 

  



  



Dank an Sponsoren 
 

Basler Kantonalbank 

Schindler Aufzüge AG 

AS Aufzüge 

Wiesner Gartenbau 

DachTec GmbH Loosli 

Alltech Installationen 

Histro Heimbedarf 

Tschudin AG 

GP Maler 

Morisset & Partner 

APS Facility Services 

Storen Fust 

Voellmy & Co 

Fünfschilling AG 

Raifeisen Leimental 

Brocker Union 

Physio im Zentrum GmbH 

Schwarz Immobilien 

  



Geladene Ehrengäste 
 

Zentralvorstand STV Fabio Corti 

Direktorin STV Béatrice Wertli 

Abteilung Sportförderung STV Jérôme Hübscher 

Ressortchef Leichtathletik STV Bruno Kunz 

OK Präsident 2015 Jan Rückmar 

OK Präsident 2016 Gilbert Studer 

OK Präsident 2017 Roger Koller 

OK Präsident 2018 Bruno Stampfli 

OK Präsident 2019 Davide Zingale 

OK Präsident 2022 Pascal Rüegg 

 

  



Organisationskomittee 
 

OK-Präsident Andi Schwarz 

Wettkampf/Rechnungsbüro Gino Bolliger 

Infrastruktur Tobias Hollinger 

Finanzen Andreas Süess 

Medien Selina Stutz 

 

  



Getränke- und Speisekarte 
 

 

  

Getränke Preise 2023

Mineral mit 50cl 4.00                     

Mineral ohne 50cl 4.00                     

Cola 50cl 4.00                     

Apfel Schorle 50cl 4.00                     

Rivella rot 50cl 4.00                     

Ice Tea 50cl 4.00                     

Citron 50cl 4.00                     

Red Bull 25cl 4.50                     

Appenzeller Bier

Quöllfrisch Lager 33cl 4.50                     

Quöllfrisch Lager 50cl 5.50                     

Bezug ganze Harasse 50cl 5.30                     

Depot Flasche 1.00                     

Depot Harasse 15.00                  

Kaffee 3.50                     

Tee 3.50                     

Verpflegung
Klöpfer mit Brot Jenzer 5.00                     

Bratwurst mit Brot Jenzer 6.00                     

Pommes Portion 5.50                     

Pommes als Beilage 3.50                     

Schnitzelbrot - Schweinssteak Jenzer 8.00                     

Kebab Box (Pommes,Kebab,Sauce) 9.00                     

Gipfeli Stück 1.50                     

Kuchen Stück 3.50                     



Vorschau 2024 
 

2023 lautet das Motto «back to the roots» - 

Im kommenden Jahre 2024 heisst das Motto «Wir betreten Neuland». 

 

Am Sonntag, 5. Mai 2024 treffen sich die laufbegeisterten Turnerinnen und 

Turner in der Buser Arena, dem neuen LA-Stadion des TV Grenchen. 

Erstmals wird diese Meisterschaft im Kanton Solothurn in der Nähe der 

Sprachgrenze zur Romandie ausgetragen. Wir hoffen damit auch ein paar 

neue Vereine für diesen schönen Wettkampf gewinnen zu können. 

 

 
 

Das LA-Stadion ist Teil der zahlreichen Sportstätten mit dem Velodrome, 

dem Fussballstadion und der Badi unmittelbar südlich des SBB Bahnhofs 

Grenchen Süd an der Linie Solothurn-Biel. Auch Parkplätze hat es in 

genügender Anzahl. 

 

Der TV Grenchen und seine Riegen freuen sich auf euren Besuch im Jahre 

2024. Wir sind überzeugt, dass wir euch 2024 eine stimmungsvolle und 

schöne Meisterschaft bieten können. 


